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江見 恵子 

R3 年 4 月より、基幹相談、委託相談事業の管理者をさせて頂く事になりました江見と申します。よろしくお

願い致します。キャッチ開所とほぼ同時期に入職しまして、今年で 15 年目を迎えます。たくさんの方々との

出会いがあり、ここまで成長させて頂いたと思っております。以前は、「ヘルパーを利用したい」「日中活動に

行きたい」など、サービスへお繋ぎする支援が多かったのですが、最近は、引きこもりや複数の障害児・者が

おられる家族支援、高齢化に伴う介護保険サービスとの連携支援など、複雑な 

支援が増加しているように感じております。今後も、ご本人やご家族の意思を 

尊重しながら、相談をお受けしたいと思っております。 

 休日はバドミントンやダイビング（コロナ禍で全然潜れていませんが・・・） 

をして、ストレス発散しています。実は、体を動かす事が好きなんですよ。 

(*^-^*) これからも、たくさんの方との出会いを大切にしていきたいと 

 

 

 

江見 恵子 

R3 年 4 月より、基幹相談、委託相談事業の管理者をさせて頂く事になりました江見と申します。よろし

くお願い致します。キャッチ開所とほぼ同時期に入職しまして、今年で 15 年目を迎えます。たくさんの

方々との出会いがあり、ここまで成長させて頂いたと思っております。以前は、「ヘルパーを利用したい」

「日中活動に行きたい」など、サービスへお繋ぎする支援が多かったのですが、最近は、引きこもりや複

数の障害児・者がおられる家族支援、高齢化に伴う介護保険サービスとの連携支援など、複雑な支援が増

加しているように感じております。今後も、ご本人やご家族の意思を尊重しながら 

相談をお受けしたいと思っております。 

休日はバドミントンやダイビング（コロナ禍で全然潜れていません 

が・・・）をして、ストレス発散しています。実は、体を動かす事が 

好きなんですよ。(*^-^*)これからも、たくさんの方との出会いを大切 

にしていきたいと思っております。お気軽にご相談に来て下さい。 

 

林 加代子 

計画相談管理者の林です。計画相談の部門では、メンバーの異動により新たな 4名の相談支援専門員で 4

月からスタートしています。 

私たちは、サービス等利用計画の作成に当たり、日ごろから、福祉サービスを利用する為だけのツールでな

く障害がある人の意思決定を尊重し、その人らしく暮らすためにどのような配慮や環境を作っていく必要が

あるかを考えながら支援をさせて頂いています。しかし、私自身がまだ未熟で十分なコーディネートができ

ていないことも多々あります。その際にご家族やサービス事業所などの皆様の力をお借りしとても助かって

おります。これからも障害のある方が地域で継続して暮らしていくためにご協力を 

お願いしたいと思っていのニーズは、その方だけのニーズと捉えるのでなく地域社 

会のニーズ・課題であると捉え、地域社会のニーズに向き合っていくことも大切なこ 

とだと思っています。そのために他の相談事業所の方々と連携しながら、自立支援協 

議会を課題解決のツールとして活用しながら取り組んでいきたいと思っています。 

「笑顔で優しく障害のある方に寄り添う支援」をモットーに支援を行なっていきます。 

今後もキャッチをよろしくお願いします。 
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キャッチ通信

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ちょっと一息 

ゴールデンウイークは、どうお過ごしでしたか。 

なかなか外出もできずに家で過ごされた方も 

多かったでしょう。たまには一休み、、、、 

明日からの自分のために、リラックスする方法 

を一つ、とりいれてみてはどうでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

鳥栖市では平成 25 年度より障害への理解を 

深める取り組みとしてフレスポ鳥栖をはじめ 

地域の団体や福祉事務所からご協力いただき 

ながら市民の皆さんに感動と元気をお届けでき 

るように「みんなの音楽祭」を開催してきまし 

た。昨年より新型コロナウイルスの感染拡大の 

影響でイベント開催が難しくなっている中、今    

回はソ－シャルディスタンスを保ちながらパネ 

ル掲載や展示品を中心に行いました。今日の笑 

顔のきっかけのひとつになるようなイベント開 

催を今後も目指していければとおもっています。 

 

 

 

 
  

 

障害者差別解消支援協議会では障害者差別・虐待防止・

権利擁護について事例検討や意見交換などを行なって

おります。又、年に 1回は研修会を開催し勉強の機会を

設けております。 

令和 2 年の研修会はこれまでの会議の中で取り上げら

れていた「親亡きあとの問題」をテーマに、11月 13 日

に若楠療育園の橋本先生を講師に迎え「親離れ・子離れ」

についてご講演いただき、当日はコロナ禍ではありまし

たが、福祉関係、医療関係、行政、障害者の家族、民生

委員など 100 名の方々にご参加いただきました。 

橋本先生のこれまでの医師としてのご経験や患者様との会話を通してのお話を頂き、虐待に対しても先生のお

考えをお聞きすることができました。 

子どもの時の親子の関わり・環境がその人の人生に大きな影響を与えとても大切であること、それは生まれる

前の胎児のときから始まることなどを話されました。 

1 時間半の講演でしたが参加者の皆さんは先生の経験談に感動し涙されている方もおられ、講演会は盛況のうち

に終了しました。今回の橋本先生のお話を協議会の今後に活かせていければと思っております。 

橋本先生、参加いただいた皆様、誠にありがとうございました。 

 

 

 

 令和 3 年 3 月 20 日フレスポ鳥栖にて 



〇鳥栖市・みやき町・基山町・上峰町にお住まいの、障がい者本人、障害のある方を支えている家族及び

支援者からの相談をお受けします。 

障がいの種別、手帳の有無は問いません。相談は無料です。 

＜相談窓口開設時間＞ 

9：00～18：00 （月曜日～金曜日） 

9：00～17：00 （土曜日） 

上記の時間帯以外でもご相談をお受け致します。 

事前にご連絡ください。 

特定非営利活動法人 総合相談支援センターキャッチ 

住所：佐賀県鳥栖市宿町 1041－3 

電話：0942-87-8956 FAX：0942-85-9003 

Mail：so-sodan@tosumiyaki-sodan.or.jp 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※　表中の”相談者数”及び”人”の数値は実人員
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相談割合

件数 人

身 体 297 30

知 的 486 68
精 神 811 52

発達 障害 756 59
難 病 38 4

重 心 3 2
高 次 脳 24 3

手 帳 な し 114 13
合　　計 2,529 231

鳥栖市

件数 人

身 体 76 5

知 的 172 17
精 神 508 14

発達 障害 145 14
難 病

重 心 6 1
高 次 脳 9 1

手 帳 な し 37 4
合　　計 953 56

基山町

件数 人

身 体 85 9

知 的 398 28
精 神 190 16

発達 障害 42 11
難 病 79 6

重 心 30 1
高 次 脳

手 帳 な し 22 4
合　　計 846 75

みやき町

件数 人

身 体 226 8

知 的 190 5
精 神 203 7

発達 障害 69 2
難 病 94 1

重 心
高 次 脳

手 帳 な し
合　　計 782 23

上峰町

相談件数 相談者数

鳥栖市 2,529 231

みやき町 846 75

基山町 953 56

上峰町 782 23

合計 5,110 385

 

☺事業所紹介募集☺ 

事業所のアピールをキャッチ通信に載せてみませんか？？ 

キャッチ通信に掲載希望の方は、キャッチまでご連絡ください。 

～編集後記～ 

最近、初心者マークの車や新社会人の方や学生さ

んの初々しい姿をみかけます。フレッシュな気持

ちをいつまでも忘れずにいたいものです。三橋 

新型コロナウイルスの感染予防を

徹底し、通常営業をしています。 

〇来所、訪問相談を希望される際は、

ご予約をお願いします。 

〇対面での相談時には、アルコール

消毒・マスク着用をお願いします。 

〇体温測定にご協力ください。 

ご理解とご協力をお願い致します。 


